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 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت دکتری  دانش آموخته  
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 دانشکده بهداشت محل خدمت:  

 استادیار مرتبه علمی: 

   

 

   الف( سوابق تحصیلي

 

 سال تحصیل  محل تحصیل  ی لیرشته تحص مقطع 

 ی  پرستار کارشناسي 
  /راندانشگاه ع.پ. ای

 گیلان 
1371 

 کارشناسي ارشد 
آموزش پرستاری بهداشت  

   جامعه
 1385 نگیلادانشگاه ع.پ.  

 1391 دانشگاه ع.پ. تهران  آموزش و ارتقای سلامت  دکتری تخصصي 

 1397 مجازی دانشگاه ع.پ.      آموزش پزشکي کارشناسي ارشد 

  

 ب ( عنوان پایان نامه های زمان تحصیل  

https://medical.gums.ac.ir/uploads/old/Contents/asset32/cv/98/Ebrahim%20Nasiri%20CV-2019.pdf
mailto:f.bakhshi@gums.ac.ir
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ارتقای سبک زندگي و    عنوان پایان نامه  دوره دکتری تخصصي:  ارزیابي مداخله مبتني بر اینترنت در  طراحي و 

 توانمندسازی همیاران سلامت 

 

ارشد: کارشناسي  دوره  نامه  پایان  از    عنوان  مادران  بارداری  دوران  های  مراقبت  دریافت  چگونگي  بررسي 

 1387مراکز بهداشتي درماني شهر رشت و عوامل موثر بر آن از دیدگاه آنان در سال 

 

 

 و اجرایي  ( سوابق آموزشيپ

 

ف 
دی

ر
 

نام مؤسسه محل  

 تدریس

 مدت 

 مقطع تحصیلي 

 عناوین دروس تدریس شده 

  تا از

دانشکده پرستاری ع.پ   1
 گیلان

 بیماری های غدد کارشناسي پرستاری  88دی 88مهر

دانشکده پرستاری ع.پ   2
 گیلان

بهمن 

8

8 

 بیماری های غدد کارشناسي پرستاری  89خرداد 

دانشکده پرستاری ع.پ   4
 گیلان

 بیماری های پوست  کارشناسي پرستاری  88دی 88مهر

دانشکده پرستاری ع.پ   5
 گیلان

بهمن 

8

8 

 بیماری های پوست  کارشناسي پرستاری  89خرداد 

دانشکده پرستاری ع.پ   6
 گیلان

 پرستاری بهداشت جامعه کارشناسي پرستاری  94دی 94مهر 

دانشکده پرستاری ع.پ   8
 گیلان

بهمن

9

5 

 96اردیبهشت 
کارشناسي ارشد پرستاری  

 سلامت جامعه
 پرستاری سلامت جامعه

دانشکده پرستاری ع.پ   9
 گیلان

بهمن

9

5 

 پرستاری بهداشت جامعه کارشناسي پرستاری  96اردیبهشت 

دانشکده پرستاری ع.پ   10
 گیلان

 97مهر  96مهر 
کارشناسي ارشد پرستاری  

 سلامت جامعه
 پرستاری سلامت جامعه

دانشکده پرستاری ع.پ   11
 گیلان

 پرستاری بهداشت جامعه کارشناسي پرستاری  97بهمن 96مهر 
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دانشکده بهداشت ع.پ   12
 گیلان

 تا کنون  97مهر 

کارشناسي بهداشت عمومي/  

کارشناسي بهداشت  

حرفه ای/ کارشناسي  

ارشد آموزش بهداشت و  

 ارتقای سلامت 

 دروس تخصصي 

دانشکده دندانپزشکی   13
 رشت ع.پ گیلان 

 97مهر 

 تا کنون 
 دروس بهداشت  دندانپزشکي عمومي 

دانشکده دندانپزشکی   14
 پردیس انزلی

 97مهر 
 تا کنون 

 دروس بهداشت  دندانپزشکي عمومي 

 

 ( مقالات )مجلات خارجي و داخلي(ث
 

ارزیابي فاکتورهای تنش زا در آموزش بالیني از دیدگاه دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکي    -1

 اردبیل

ارزیابي فاکتورهای تنش زا در آموزش بالیني از دیدگاه دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکي   -2

 اردبیل

 بررسي ارتباط بین رینیت آلرژیک و اوتیت میاني مزمن چرکي  -3

 صدا  و سر از  ناشي شنوایي کاهش روی بر لیپیدمي  دیس اثرات -4

 ي در دو روش با و بدون جراح  ينوپلاستیر ماران یب ينیضخامت پوست نوک ب  کیسونوگراف سهی مقا -5

 بررسي مراقبتهای پس از تراکئوستومي در بیمارستانهای شهر رشت  -6

 لینگولا در درمان خروپف اولیه-تاثیر تمرین ورزشي اوروفارنکس  -7

 ي تخصص  رشته عوامل مرتبط با تمایل دانشجویان پزشکي در انتخاب -8

 ينوپلاستیبا ر جهیارتباط سرگ -9

 بررسي اختلال شنوایي در سالمندان مناطق روستایي شهرستان رشت  -10

 بررسي تظاهرات بیني، سینوس، حنجره و سر و گردن در سالمندان مناطق روستایي شهرستان رشت  -11

 1392در سال 

بسیج جامعه  سازمان سر حلقه های صالحین  آن در عوامل مرتبط باو فعالیت فیزیکي بررسي وضعیت   -12

 فرانظری : کاربرد الگوی  پزشکي استان گیلان

13- The Relationship between Individual Empowerment and Health-Promoting Lifestyle 

among Women NGOs in Northern Iran 

14- Psychological empowerment of NGO women in Iran: Designing a tool 

15- Clotrimazole versus Myconazol Creams in Patients with Otomycosis: A placebo-

controlled clinical study in north of Iran 
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16- The Efficacy of Group-Based Logotherapy on Hope of Life in HIV Patients in North 

of Iran 

17- Determinants of Health Promoting Lifestyle Behaviors in Hospital  Staff of Guilan 

University of Medical Sciences 

18- Phonophobia and migraine features in patients with definite meniere’s disease: 

Pentad or triad/tetrad? 

19- Study of Barriers to Research in Faculty Members of Guilan University of Medical 

Sciences in 2017: A Mixed Method 

20- The relationship between social capital and mental health in individuals living with 

HIV in North of Iran 

21- Study of the relationship between psychological empowerment and the lifestyle of 

women working in north of Iran hospitals 

22- Investigating the factors related to the tendency to have rhinoplasty in candidates 

visiting educational and medical centers in the city of Rasht in 2019 

23- Social determinants of health and lifestyle in the elderly 

24- The Effect of Internet-Based Intervention on Lifestyle and Healthy Nutrition Habits 

of Women in North of Iran: A Field-Based Trial Study 

25- The Application of Protection Motivation Theory in Predicting AIDS Prevention 

Behaviors in Drug Addicts Living in Addiction Treatment Camps 

26- Nurses’ Anxiety and the Associated Factors in the West of Guilan Province, Iran  

27- Clinical breast cancer registry of IR. Iran (CBCR-IR): study protocol and first 

Results 

28- Applying the Social Cognitive Theory for predicting the related factors to mental 

health of middle-age women referring to comprehensive health services centers 

29- The application of Protection Motivation Theory in predicting AIDS prevention 

behaviors in drug addicts living in addiction treatment camps 

30- Social Cognitive Theory and Healthy Lifestyle among Elderly 

31- Factors Related to Feelings of Loneliness and Attitudes toward Ageing in Retired 

Older Adults 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://journal.ihepsa.ir/article-1-1786-en.pdf
https://cjhr.gums.ac.ir/browse.php?a_id=280&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10864946/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10864946/
https://journal.ihepsa.ir/article-1-2220-en.pdf
https://journal.ihepsa.ir/article-1-2220-en.pdf
https://cjhr.gums.ac.ir/article-1-284-en.pdf
https://cjhr.gums.ac.ir/article-1-284-en.pdf
https://hehp.modares.ac.ir/article-5-74429-en.pdf
https://hnmj.gums.ac.ir/article-1-2192-en.pdf
https://hnmj.gums.ac.ir/article-1-2192-en.pdf
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 ات ترجمه و تألیف( ج
    

 

 

 

 )کنگره های خارجي و داخلي(  ( مقالات ح

 

 

 عنوان کنگره  تاریخ برگزاری عنوان مقاله ارائه شده یا پوستر محل برگزاری 

 مشهد

بررسی عوامل موثر بر نحوه مراجعه  

زنان باردار به مراکز بهداشتی شهر  

 رشت از دیدگاه آنان

1389 
زنان و  کنگره بین المللي  

   نازایي؛ مشهد 

 1391 مراقبتهای پس از تراکئوستومی   تبریز 
کنگره ملي حاکمیت بالیني   

 تبریز 

 گیلان/ بندر انزلي 

سبک زندگی ارتقاء دهنده سلامت در  

کارکنان دانشگاههای علوم پزشکی  

 اصفهان و گیلان 

 همایش سبک زندگي سالم   1395آذر  

 گیلان/ بندر انزلي 
سبک زندگی کارکنان بیمارستانهای  

 روانپزشکی   
 همایش سبک زندگي سالم   1395آذر  

دفعات   نوع کتاب عنوان کتاب ردیف

 چاپ  

اسامي همکاران به ترتیب   ناشر

درج در شناسنامه علمي  

 کتاب
  ویرایش ترجمه تالیف

 

1 
 1   *  سیالوره )بزاق ریزش( 

انتشارات گپ؛  

1389 

 دکتر سید ابراهیم نقوی 

 ي دکتر شادمان نعمت 

 

2 

راهنما و الگوی عملکرد  

مبتني بر شواهد  

 پرستاری 

  *  2 
روشن  انتشارات  

 1394؛  کتاب

 دکتر میر محمد جلالي 

 دکتر فتانه بخشي 

 دکتر ربابه سلیماني 

3 

Artificial 

Intelligence for 

Remote Patient 

Monitoring: 

Advancements, 

Applications, and 

Challenges 

 *   1 
Preferpub 

2024 

 
Many Aythors7 
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 شیراز 

مداخله مبتنی بر اینترنت در سبک  

زندگی و عادات تغذیه ای سالم و 

BMI  زنان میانسال استان گیلان 

 1395دی  
کنگره بین المللي مطالعات  

 اجتماعي سلامت 

 تهران 

The relationship between 

social capital and mental 

health in patients with AIDS 

in Guilan province 

22-24  

 96شهریور 

کنگره بین المللي دانش  

 اعتیاد 

بررسی سطح سواد سلامت عملکردی،   مشهد 

ارتباطی و انتقادی مراجعین مبتلا به  

 در مرکز دیابت زنجان  2دیابت نوع 

27-29  

 97آبان 

 

نهمین کنگره ملي آموزش  

بهداشت و ارتقای سلامت و  

 دومین همایش سواد سلامت 

عوامل تعیین کننده رفتارهای ارتقاء   مشهد 

دهنده ی سلامت در کارکنان دانشگاه 

 علوم پزشکی گیلان 

27-29  

 97آبان 
 

نهمین کنگره ملي آموزش  

بهداشت و ارتقای سلامت و  

 دومین همایش سواد سلامت 

    

پیش بینی رفتارهای تغذیه ای مرتبط با  مشهد 

سرطان معده در زنان روستایی شهرستان  

 تالش بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی 

27-29  

 97آبان 
 

نهمین کنگره ملي آموزش  

بهداشت و ارتقای سلامت و  

 دومین همایش سواد سلامت 

ارتباط سواد سلامت و کیفیت زندگی   مشهد 

در بیماران تحت آنژیوپلاستی شهر  

 رشت 

27-29  

 97آبان 
 

نهمین کنگره ملي آموزش  

بهداشت و ارتقای سلامت و  

 دومین همایش سواد سلامت 

قدرت پیشگویی کنندگی سازه های   مشهد 

نظریه رفتار برنامه ریزی شده در  

رفتارهای پیشگیری از ایدز در  

 دانشجویان 

27-29  

 97آبان 
 

نهمین کنگره ملي آموزش  

بهداشت و ارتقای سلامت و  

 دومین همایش سواد سلامت 

آذر   22-20 کنترل کیفی برنامه ثبت بیماری منییر  تهران 

97 

 

دومین همایش بین المللي  

ثبت بیماری ها و پیامدهای  

 سلامت 

PARIS 

Poster The relationship 

between psychological 

empowerment and health 

promoting lifestyle among 

hospital staffs 

October, 

14-

15,2019 

World congress on 

nursing, health care 

and hospital 

management 

 
Hungary 

  

 

Mental Health Related 

Factors In Middle-Aged 

Women Referring To 

 

  

11th 

 

 BLM2-ICAM4 

AN 
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Comprehensive Urban Health 

Service Centers In Northern 

Iran Based On Social 

Cognitive Theory 

Sep 

2021   
INTERNATIONAL 

JOINT E-

CONFERENCE   

Iran 

Investigating the Predictive 

Factors of Preventive 

Behaviors of AIDS based on 

Protection Motivation Theory 

in Drug Addicts Living in 

Addiction Treatment Camps in 

Rasht County in 2021 

2022 

1st International 

Health Literacy 

Congress & 4 th 

International 

Congress Of Health 

Education and Health 

Promotion 

 
    

 

 

 

 ی تخصصي شرکت در کارگاه ها( خ

 زمان و مکان  کارگاه /دوره عنوان
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 مصوب   طرح های تحقیقاتي (د

ف 
دی

ر
 

نام مؤسسه محل   های تحقیقاتيها و پروژهعناوین طرح

 پژوهش
 سمت مدت 

1 

بررسي چگونگي دریافت مراقبت های دوران بارداری مادران از مراکز  

بهداشتي درماني شهر رشت و عوامل موثر بر آن از دیدگاه آنان در  

 1387سال  

 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 گیلان   يعلوم پزشک
 همکار طرح  1387 1386

2 
بررسي تاثیر داروهای کاربامازپین و اکسکاربازپین بر روی وزوز گوش  

 بیماران مراجعه کننده به بیمارستان  امیرالمومنین )ع( رشت 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1389 1388

3 
بررسي فراواني اختلالات تعادلي در سالمندان مناطق روستایي شهرستان  

 1389رشت در سال 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1389 1389

4 
بررسي تاثیر دگزامتازون و ترانکسامیک اسید بر میزان ادم و اکیموز بعد  

 از عمل رینوپلاستي 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1390 1389

5 
 spreaderبررسي میزان مقاومت راه هوایي فوقاني به دنبال استفاده از  

graft  در بیماران رینوپلاستي 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1390 1389

6 

بررسي فراواني عوامل باکتریایي و قارچي نمونه های حاصل از بیماران  

جراحي شده به دلیل انسداد مزمن اکتسابي مجرای اشکي در  

 بیمارستان امیرالمومنین )ع( رشت 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1390 1389

7 
بررسي اثر رادیوتراپي ناحیه قاعده جمجمه و نازوفارنکس بر آزمونهای  

 آستانه و تشخیص بویایي بیماران  

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1391 1389

8 

بررسي عوامل مرتبط با تمایلات دانشجویان پزشکي در انتخاب رشته 

 1390تخصصي در سال 

 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1390 1389

9 

لینگوال در درمان خروپف   -بررسي اثر تمرینات ورزشي اوروفارنژیال

اولیه ی مبتلایان مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني   

 امیرالمومنین )ع( رشت 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1391 1390

10 
  6بررسي میزان رضایت مندی بیماران تحت عمل جراحي سپتوپلاستي، 

 ماه پس از عمل در مرکز آموزشي درماني امیرالمومنین )ع( رشت 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1391 1390

11 

بررسي کانال نازوپالاتین در توموگرافي کامپیوتری با دسته اشعه 

مخروطي در یک جمعیت گیلاني مراجعه کننده به مرکز رادیولوژی  

 فک و صورت 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1391 1390

12 

بررسي تنوعات آناتومیک  سینوس های پارانازال در توموگرافي  

کامپیوتری با دسته اشعه مخروطي بیماران مبتلا به رینوسینوزیت  

 91تا   90از تیر ماه  مزمن 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1391 1390

13 

بر اساس   2نوع   ابتیبه د انیدر مبتلا یيشنوا تیوضع  یا سهیمقا يبررس 

  ینای پورس مارستانیمراجعه کننده به ب مارانیکنترل قند خون در ب 

 رشت   شهر

 طرح  همکار 1391 1390 رشت   يقانون   يپزشک

14 
بررسي اختلالات اتورینولارنگولوژیک در سالمندان مناطق روستایي شهر  

 رشت 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1392 1390
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15 

کموتراپي و عوامل مرتبط    -بررسي فراواني موکوزیت ناشي از رادیوتراپي

های حفره دهان ونازوفارنکس  با آن در بیماران مبتلا به کارسینوم

 ارجاع شده به بیمارستان رازی رشت 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1393 1391

16 
مقایسه فراواني رینیت آلرژیک در بیماران مبتلا به اسکیزوفرني با گروه  

 1392-کنترل در مراجعین به مراکز بهداشتي استان گیلان

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ

 همکار طرح  1394 1392

17 

مقایسه کیفیت زندگي مرتبط با سلامت در بیماران مبتلا به رینیت  

آلرژیک با گروه کنترل در مراجعین به بیمارستان امیرالمومنین )ع( 

 رشت 

دانشگاه  تحقیقات معاونت

 لان یعلوم پزشکي گ

 همکار  طرح  1394 1392

18 

بررسي رابطه شدت رینوسینوزیت پولیپوئید مزمن با شدت آسم در  

بیماران مراجعه کننده به مراکز آموزشي درماني رازی و  

 امیرالمومنین)ع( شهر رشت 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ

 همکار طرح  1393 1392

19 

بررسي فراواني بیماریهای همراه در بیماران مبتلا به رینیت آلرژیک در  

 بیمارستان امیرالمومنین   ENT-HNSمراجعین به بخش و درمانگاه 

 1392-1393)ع( رشت

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ

 همکار  طرح  1393 1392

20 

بررسي مقایسه ای کیفیت خواب، خستگي و عملکرد جنسي در بیماران  

بیمارستان   –مبتلا به رینیت آلرژیک با گروه های کنترل

 1392-1393امیرالمومنین 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ

 همکار  طرح  1394 1392

21 

اثربخشي معنا درماني گروهي بر امید به زندگي مبتلایان به ایدز استان  

 گیلان 

 

 لان یگ  سازمان بهزیستي 

 مجری طرح  1393 1392

22 

بررسي مقایسه ای کیفیت خواب، خستگي و عملکرد جنسي در بیماران  

  –مبتلا به رینیت آلرژیک قبل و بعد از درمان رینیت آلرژیک

 بیمارستان امیرالمومنین )ع(

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1395 1392 لان یعلوم پزشکي گ

23 

در مبتلایان به رینوسینوزیت مزمن   vitD-OH-25مقایسه سطح سرمي 

با و بدون پولیپ در  مراجعین به درمانگاه گوش، حلق و بیني مرکز  

 آموزشي درماني امیرالمومنین )ع( رشت 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1394 1392 لان یعلوم پزشکي گ

24 
بر رشد سلولهای اپي تلیال پولیپ بیني در   avastineبررسي اثر فراواني 

 شرایط آزمایشگاهي 

دانشگاه  تحقیقات معاونت

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  تاکنون  1393

25 
بررسي مقایسه ای سبک زندگي مراکز آموزشي درماني دانشگاه علوم 

 پزشکي گیلان 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 مجری طرح  1394 1393

26 
بررسي مقایسه فراواني حساسیت به آسپرین در افراد با وبدون پولیپ   

 بیني 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1395 1393

27 

بررسي فراواني نسبي رینوسینوزیت های قارچي آلرژیک در بیماران  

مبتلا به پولیپوز بیني کاندیدای جراحي در بیمارستان امیرالمومنین  

 رشت 

 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1394 1393

28 
بررسي اثر جراحي آندوسکوپیک سینوس بر کیفیت زندگي بیماران مبتلا  

 بیمارستان  ENTبه رینوسینوزیت مزمن در مراجعین به درمانگاه 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1394 1393

29 
بررسي فراواني سوش های باکتریایي وقارچي و الگوی مقاومت آنتي  

بیوتیکي در بیماران مبتلا به سینوزیت مزمن بعداز عمل جراحي  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1394 1393
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 سینوس مراجعه کننده به بیمارستان امیرالمومنین شهرستان رشت 

30 

در   %1با کرم کلوتریمازول   %1بررسي مقایسه اثر درماني کرم  مایکونازول  

درمان اتومایکوزیس در مراجعین به درمانگاه گوش، حلق و بیني  

 مرکز آموزشي درماني امیرالمومنین )ع( رشت 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1394 1393

31 

بررسي اثر آدنوئیدکتومي/تونسیلکتومي بر عملکرد قلبي بر اساس  

شاخص های اکوکاردیوگرافي در کودکان مراجعه کننده به مرکز  

 1390آموزشي درماني امیرالمومنین)ع( رشت در سال  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1394 1393 لان یعلوم پزشکي گ

32 
  کی دار مزمن با  رضربانیبر شدت وزوز گوش غ يطب سوزن  ری تاث يبررس 

 دو سوکور  ين یبال یيکارآزما

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح همکار  1394 1393

33 

  يمقاومت آنت   یو الگو يو قارچ  یيایباکتر يآلودگ يفراوان يبررس 

  وپیت نی حاصل از کشت بادک یها در نمونه ها یباکتر يک یوتیب

در   ينوستوم یستوریتحت داکروس مارانیدر ب ياشک  یمجار 

 )ع( رشت.  نی رالمومنیام  مارستانیب

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1394 1393

34 
طراحي و ارزیابي مداخله مبتني بر اینترنت در ارتقاء سبک زندگي و  

 توانمندسازی همیاران سلامت 

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 انتهرعلوم پزشکي 
 مجری طرح  1395 1393

35 
بررسي اندوسکوپیک واریاسیون های آناتومیک سینوس اسفنوئید، ناحیه  

 1389 -سلّا و هیپوفیز در اجساد بالغ پزشکي قانوني رشت

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1394 1394 لان یعلوم پزشکي گ

36 
فراواني بیماران مبتلا به پولیپوز بیني مراجعه کننده به بیمارستان  

 امیرالمومنین شهر رشت  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار --- 1394

37 
-شهر رشت مدارس  در مقطع ابتدایي آموزان دانش شنوایي غربالگری

1394 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 طرح  همکار 1395 1394

38 
بررسي  مقایسه ای نتایج تست های تعادلي در سالمندان با و بدون  

 شکستگي هیپ 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1395 1394

39 
بررسي فراواني معیارهای میگرن در افراد مبتلا به منییر مراجعه کننده به  

 1394-95بیمارستان امیرالمومنین )ع( شهر رشت 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1396 1394

40 
و   نیت یدرمان وزوز گوش به صورت منفرد با فلوکس ياثربخش  يبررس 

 و آلپرازولام نیاکسکاربازپ یبا داروها  يب یترک

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1395 1394

 مجری طرح  1395 1394 لان یگ  سازمان بهزیستي  بررسي ارتباط سلامت روان و سرمایه اجتماعي در بیماران مبتلا به ایدز  41

42 

بررسي سبک زندگي افراد مبتلا به سرطان مراجعه کننده به مراکز  

 آموزشي درماني شهر رشت 

 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1396 1395 لان یعلوم پزشکي گ

43 

بیني مرکز   گلو و ارزیابي ریسک فرایندهای منتخب بخش اورژانس گوش،

درماني امیرالمونین با روش تحلیل حالات و اثرات خطای   -آموزشي

 1394-مراقبت سلامت 

دانشگاه  تحقیقات معاونت

 همکار طرح  1397 1395 لان یعلوم پزشکي گ

44 

از نظر اسکار پس از رینوپلاستي باز   Inverted-V و V مقایسه دو برش 

  –در بیماران مراجعه کننده به بیمارستان امیرالمؤمنین)ع( رشت

 1394-95سال  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1397 1395 لان یعلوم پزشکي گ

 همکار طرح  1396 1395دانشگاه  تحقیقاتمعاونت ساله( استان گیلان   18-65بررسي سطح سواد سلامت جمعیت بزرگسال ) 45
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 لان یعلوم پزشکي گ 1395و عوامل مرتبط با آن در سال 

46 
بررسي رفتارهای ارتقاء دهنده سبک زندگي سالم در جمعیت بزرگسال  

 1395استان گیلان و عوامل مرتبط با آن در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1396 1395

47 
بررسي تاثیر مداخله مبتني بر مدل ترانس تئورتیکال بر ارتقاء و تداوم  

 فعالیت جسماني سرحلقه های صالحین بسیج جامعه پزشکي گیلان

دانشگاه  يمعاونت پژوهش 

 گیلان علوم پزشکي  
 همکار طرح  1396 1395

48 
ررسي ارتباط توانمندی روانشناختي و سبک زندگي در کارکنان دانشگاه ب

 علوم پزشکي گیلان 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 مجری طرح  1397 1395

49 

بررسي ارتباط سواد سلامت با کیفیت زندگي و پیامدهای آنژیوپلاستي در  

بیماران تحت آنژیوپلاستي مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني  

 دکتر حشمت رشت  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1398 1396 لان یعلوم پزشکي گ

50 
ررسي وضعیت ترجمان دانش در دانشگاه علوم پزشکي گیلان؛ یک  ب

 مطالعه ترکیبي 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1398 1396

51 
 علوم دانشگاه علمي هیئت اعضای در پژوهش اجرای واکاوی موانع 

 ي ترکیب  مطالعه  یک: 1396 سال در گیلان  پزشکي

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1398 1396

52 
در ناشنوایان و کم شنوایان   GJB2 بررسي فراواني جهش های ژن

 97-94غیرسندرمي استان گیلان در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1398 1396

53 
  يبررسزندگي و  محله یها  يژگیپرسشنامه و ينسخه فارس يج نروانس

 ی بارور  نی با سلامت روان زنان سن آنارتباط 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

و   لانیعلوم پزشکي گ

 تهران

 همکار طرح  1398 1396

54 

ررسي عوامل مرتبط بااحساس تنهایي ونگرش به سالمندی در سالمندان  ب

مراجعه کننده به مراکز تحت پوشش صندوق بازنشستگان کشوری  

 1398شهر رشت سال  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1400 1397 لان یعلوم پزشکي گ

55 
کز  ارمدر بیماران مراجعه کننده به  بیماری فیبرومیالژیثبت موارد 

 آموزشي درماني 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  تاکنون  1397 لان یعلوم پزشکي گ

 رجیستری بیماری منییر در دانشگاه علوم پزشکي گیلان و کل کشور  56
دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  تاکنون  1397 لان یعلوم پزشکي گ

57 

بررسي وضعیت تبعیت از رژیم دارویي و رفتارهای خودمراقبتي و عوامل  

مرتبط با آن ها در بیماران مبتلا به دیابت مراجعه کننده به مراکز  

 1399جامع خدمات سلامت روستایي شهرستان لاهیجان در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 استاد راهنما 1400 1397 لان یعلوم پزشکي گ

58 
ثبت موارد مسمومیت با قرص برنج در بیماران مراجعه کننده به اورژانس  

 مرکز آموزشي درماني رازی رشت 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  تاکنون  1398 لان یعلوم پزشکي گ

59 
ررسي فراواني عوامل خطر ناشنوایي مادرزادی و غربالگری شنوایي بدو  ب

 1396لغایت  87تولد در کودکان استان گیلان از سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1400 1398 لان یعلوم پزشکي گ

60 
بررسي ترجیحات افراد در انتخاب بیمارستانهای دولتي یا خصوصي برای  

 عمل جراحي در شهر رشت 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  1399 1398 لان یعلوم پزشکي گ
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61 

ررسي عوامل مرتبط با سلامت روان بر اساس تئوری شناختي اجتماعي  ب

در زنان میانسال مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت شهر صومعه  

 1398سرا در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1400 1398 لان یعلوم پزشکي گ

62 

قایسه اضطراب و افسردگي در بیماران مبتلا به منییر ثبت شده در  م

سامانه ثبت ملي بیماران منییر استان گیلان با بیماران سرگیجه 

وضعیتي حمله ای خوش خیم و افراد سالم مراجعه کننده به  

 1398بیمارستان امیرالمومنین )ع( در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 همکار طرح  1400 1398

63 
بررسي ارتباط علائم آندروپوز با استرس درک شده در مردان شاغل در  

 1398دانشگاه علوم پزشکي گیلان در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1400 1398 لان یعلوم پزشکي گ

64 

بررسي رفتارهای ارتقا دهنده سلامت بر اساس مدل خودتنظیمي در  

بیماران مبتلا به سرطان پستان با درمان فعال وکامل شده ی استان  

 1398گیلان در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1400 1398 لان یعلوم پزشکي گ

65 
بررسي ارتباط تعیین کننده های اجتماعي سلامت و سواد سلامت در  

 بیماران مبتلا به سرطان استان گیلان، مطالعه کوهورت پرشین گیلان 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1400 1399 لان یعلوم پزشکي گ

66 
تبیین تجربه زیسته خانواده های سوگوار گیلاني در زمان شیوع ویروس  

 : یک مطالعه پدیدارشناسي  19-کووید

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  ---- 1399 لان یعلوم پزشکي گ

67 
بررسي عوامل پیش بیني کننده اضطراب پرستاران بیمارستان های غرب  

 1399گیلان براساس مدل پرسید در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 استاد راهنما 1400 1399 لان یعلوم پزشکي گ

68 
بررسي عوامل مرتبط با قصد انجام جراحي زیبایي بیني در داوطلبین  

 1398مراجعه کننده به مراکز آموزشي درماني شهر رشت در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1400 1399 لان یعلوم پزشکي گ

69 

بررسي عوامل مرتبط با سبک زندگي سالم بر اساس تئوری شناختي  

اجتماعي در سالمندان مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع سلامت  

 1399شهر رشت در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1400 1399 لان یعلوم پزشکي گ

70 

بررسي ارتباط سرمایه اجتماعي و تاب آوری کارکنان مراکز خدمات جامع  

در   19سلامت دانشگاه علوم پزشکي گیلان در دوران پاندمي کووید 

 1400سال  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
1399 1401 

مجری  

کمیته /طرح

تحقیقات  

 دانشجویي 

71 

  19بررسي عوامل مرتبط با قصد والدین برای انجام واکسیناسیون کووید  

سال استان گیلان در سال    18بر اساس مدل بزنف در گروه سني زیر 

1400 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 مجری طرح  1401 1400 لان یعلوم پزشکي گ

72 

بررسي عوامل مرتبط با استرس، اضطراب و افسردگي بر اساس تئوری  

سال مراجعه کننده به مراکز  18محور کنترل سلامت در افراد بالای  

 1401جامع خدمات سلامت شهر بابل در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 استاد راهنما 1402 1401 لان یعلوم پزشکي گ

73 

ررسي عوامل پیشگویي کننده استرس، اضطراب و فرسودگي شغلي  ب

مراقبین سلامت شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت شهرستان  

بر اساس تئوری حمایت اجتماعي در   19اردبیل در پسا پاندمي کووید

 1401سال  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
 استاد راهنما 1402 1401
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74 

ررسي عوامل مرتبط با وضعیت سلامت عمومي و امید به زندگي افراد ب

سال مقیم آسایشگاه معلولین و سالمندان شهرستان رشت   60بالای 

 1402در سال 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
1402 1403 

مجری  

کمیته /طرح

تحقیقات  

 دانشجویي 

75 

بررسي میکروبیولوژی ) کشت و واکنش زنجیره پلیمراز ( مخاط سینوس  

ماگزیلری در بیماران مبتلا به رینوسینوزیت مزمن بیمارستان  

 95-94امیرالمومنین )ع( رشت در سال  

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 همکار طرح  - 1402 لان یعلوم پزشکي گ

76 

بررسي ارتباط شادکامي و استرس انتظارات تحصیلي با محور کنترل  

-1402سلامت در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي گیلان در سال  

1403 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
1402 - 

مجری طرح/  

استاد 

 راهنما

77 

طراحي و سنجش اثربخشي پویش اجتماع محور مبتني بر مدل بازاریابي  

اجتماعي بر حمایت اجتماعي ، خودکارآمدی و فعالیت بدني  

 سالمندان شهر رشت 

دانشکده بهداشت و  

دانشگاه پیراپزشکي 

 انتهرعلوم پزشکي 

 همکار طرح  - 1403

78 

بررسي تاثیر مداخله آموزشي بر اساس الگوی پرسید پروسید بر ارتقای  

تغذیه دانش آموزان دختر متوسطه دوم شهرستان آستارا در سال  

 1403-1404تحصیلي 

دانشگاه  تحقیقاتمعاونت 

 لان یعلوم پزشکي گ
1403 - 

مجری طرح/  

استاد 

 راهنما

 

 

 ( عضویت در انجمن های علمي و اجرایير

ف 
دی

ر
 

 شهر و كشور مبداء  نوع فعالیت  نام مجمع 
 مدت 

 تا از 

 کنون  1376 نظام پرستاری کشور/ تهران  عضو   نظام پرستاری  1

 کنون  1378 انجمن علمي پرستاری/ تهران  عضو   انجمن علمي پرستاری  2

3 
انجمن علمي آموزش  

 بهداشت و ارتقای سلامت 
 تا کنون  1391 ایران/ تهران عضو  

4 
مرکز تحقیقات گوش و حلق 

 و بیني و جراحي سرو گردن 

عضو شورای  

 پژوهش 
 تا کنون  1388 دانشگاه علوم پزشکي گیلان 

5 
هسته آموزش معاونت  

 درمان 
 1397 1391 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  عضو 

 عضو  کارگروه سبک زندگي سالم   6
وزارت بهداشت، درمان،  

 آموزش پزشکي 
1391 1393 

7 

شورای محققین و  

نویسندگان مجله سلامت  

(HSR ) 

 1397 1394 شهرداری کرج  عضو 

8 
کارگروه مشترک آموزش  

 سلامت  
 1395 1394 دانشگاه شریف عضو 

9 
کارگروه بررسي مراکز  

 تحقیقاتي 
 عضو 

معاونت تحقیقات دانشگاه 

 علوم پزشکي گیلان 
1395 1398 
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10 
مرکز تحقیقات عوامل  

 اجتماعي موثر بر سلامت 

عضو شورای  

 پژوهش 
 تا کنون  1395 دانشگاه علوم پزشکي گیلان 

11 
مرکز تحقیقات عوامل  

 اجتماعي موثر بر سلامت 

معاون  

 پژوهشي 
 تا کنون  1398 دانشگاه علوم پزشکي گیلان 

12 
کارگروه رجیستری بیماریها  

 و داده های نظام سلامت
 1399 1395 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  دبیر کارگروه 

13 
مرکز تحقیقات بهداشت و  

 محیط زیست 

عضو شورای  

 پژوهش 
 تا کنون  1398 دانشگاه علوم پزشکي گیلان 

14 
کارگروه رجیستری سرطان  

 پستان بیمارستاني 
 تا کنون  1398 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  مدیر اجرایي 

15 

دانشکده   EDOکمیته 

 پرستاری 

مسئول  

توانمند سازی  

 اساتید 

 1397 1397 دانشگاه علوم پزشکي گیلان 

16 

گروه آموزش بهداشت و  

ارتقای سلامت دانشکده  

 بهداشت 

 1400 1399 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  گروه   مدیر

17 
مدیر تحصیلات تکمیلي  

 دانشکده بهداشت 
 تا کنون  1400 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  مدیر 

18 

 توسعه کارگروه عضو

 نوین وفناوریهای آموزش

یادگیری معاونت   ارتقای

 آموزشي دانشگاه

 تا کنون  1401 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  عضو 

19 
عضو کمیته اعتبار بخشي  

 دانشکده بهداشت 
 تا کنون  1402 دانشگاه علوم پزشکي گیلان  عضو 

 


